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Becasy ayudas al estudio s——

Programade précticasdela OTAN

El Cuartel General de la OTAN organiza un programa de
précticas para brindar a un peguefio nimero de estudiantes,
tanto actuales como recién graduados, la oportunidad de
adquirir experiencia en el Cuartel General dela OTAN en
Bruselas.

Se abre una convocatoria anual, en primavera, con dos
fechas de inicio: en septiembre y marzo del afio siguiente.
Las précticas tendran una duracion aproximada de
entre6y 8 meses.

Se ofrecen pasantias en las Divisionesdela OTAN.

Criteriosde elegibilidad:

e Mayor de 21 afios @ momento de redlizar las
précticas (por motivos de seguro).

e Nacionales de un Estado miembro dela OTAN.

e Al menos 2 afios de estudios universitarios o
equivalente y estar matriculado en su tercer afio o
en su titulacion mas alta hace menos de un afio.

e Dominio de uno de los idiomas oficiales de la
OTAN (inglés/francés); se valorara positivamente
el conocimiento préactico del otro.

e Lospasantesdeben contar con coberturade seguro
meédico y realizar |os tramites necesarios ante las
autoridades belgas con respecto a su estancia en
Bélgica

e Todos los becarios deberdan obtener una
autorizacion de seguridad de sus autoridades
nacionales antes de trabajar en la OTAN.

¢Quéofrecela OTAN?

Una asignacion mensual de 1.335 euros . El salario no esté4
exento de impuestos. Se reembolsan los gastos de vigje.

Fecha limite : 30 de abril de 2026, 23:59, hora de
Bruselas.

Los nacionales de los paises socios de la OTAN (PFP/
EAPC) pueden ponerse en contacto directamente con su
Delegacion enlasededelaOTAN paraobtener informacion
sobre posibles précticas dentro de la Delegacion .

Consulta aqui lasvacantesdela OTAN .
Obtén masinformacion aqui .

Oportunidad ofrecida por: Organizacién del Tratado del
Atléntico Norte (OTAN)

Obtén més informacién
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Cursosy talleres

Opciones suscriptores

Enviar convocatorias

Generacion Innova: Laboratorio de Emprendimiento g s
Juvenil

Edita
Periodo de inscripcion: Desde el 13/04/2026 hasta €l

Instituto Asturiano de la Juventud

20/04/2026 Plaza de la Paz, n° 9 - 1°
33006 Oviedo - Uviéu
Informacion: Teléfono: 985 10 83 57

cridj@asturias.org

Generacion Innova: Laboratorio de Emprendimiento
Juvenil es un programa que busca promover el
emprendimiento joven y de calidad. Unos talleres donde
conocer las diferentes formas juridicas para emprender,
sus ventgjas y diferencias, los tramites necesarios para
iniciar tu actividad y tus principales obligaciones con
Hacienda y la Seguridad Social. Ademés de descubrir
las principales ayudas disponibles, deducciones fiscales,
opciones de financiacion y recursos econdémicos para
impulsar tu proyecto empresarial.

Convoca:
Fundacién Accion contrael Hambre
Requisitos:

28 de abril, de 10:00 a 12:00 h, Taller: Poner en marchatu
empresa: claves legalesy administrativas.

30 de abril, de 10:00 a 12:00 h, Taller: Dinero para
emprender: financiacion y ayudas para tu empresa.

Dirigido a personasj6venes desempleadas, entre 18y 35
anos.

100 % onliney flexible, entrega de certificado.
Formacién Gratuita

Enlaces externos: Visitar laweb de |a oferta formativa

Mas informacion:
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Enviar convocatorias

Convocatorias de Empleo . Autoridad Portuaria de Gijén Flegit nuevas secciones

Darse de baja

Plazo desolicitud: Hastael 13 demayo de 2026 (inclusive). Edita

Convoca: Autoridad portuaria de Gijon Instituto Asturiano de la Juventud
Plaza de la Paz, n°9 - 1°
. : 33006 Oviedo - Uviéu
Plazas: Se convocan 2 pl ggas de Encargado/a qle Sstemas RS R
de Ayuda a la Navegacion y 1 plaza de Técnico/a de cridj@asturias.org

Sistemas de Calidad

Bases y més informacion.

M as infor macion:

Plazas T écnico Especialista en Ofimatica. Universidad de
Oviedo

Convoca: Universidad de Oviedo

Plazas. ocho plazasde personal laboral fijo conlacategoria
de Técnico Especialista en Ofimatica

Nuevo plazo de presentacion de solicitudes:  veinte
dias naturales, contado a partir del dia siguiente a de
la publicacion de la Resolucion en e Boletin Oficial
del Estado, durante el cual podrén presentarse nuevas
solicitudes por quienesno |o hubieran hecho anteriormente.

Titulacion exigida: Estar en posesion del Titulo de
Bachiller Superior, Formacion Profesional de 2.° grado o
equivalente. En el caso de titulaciones obtenidas en el
extranjero se deberd estar en posesion de la credencia que
acredite su homol ogacion.

Presentacion de solicitudes

Quienes deseen tomar parte en estas pruebas selectivas,
deberan solicitarlo mediante instancia, segin modelo que
figuracomo anexo | de esta convocatoria, que se presentara
a través del tramitador electronico de la Universidad de
Oviedo, directamente, o con el apoyo de las Oficinas de
asistencia en materia de registro de la Universidad de
Oviedo, o enlaformaestablecidaen el articulo 16 delalLey
39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administraciones Piblicas

L as noticias contenidas en este Boletin tienen car acter meramente infor mativo; recomendamos consultar la fuente original de cada
convocatoria.
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Los sucesivos actos y resoluciones seran publicados en la
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péginaweb de la Universidad de Oviedo. Opciones suscriptores
. . - L, . . El
La instancia se facilitara gratuitamente en las Oficinas Egﬁrncf;vvaosc 10;?05%3
de asistencia en materia de registro de la Universidad de Darse de baja
Oviedo. Deigua modo, el modelo de solicitud seencontrara
disponible en la paginaweb de laUniversidad de Oviedo.” Edita
Sistema de seleccion: Concurso-Oposicidn Instituto Asturiano de la Juventud

Plaza de la Paz, n° 9 - 1°

. s . 33006 Oviedo - Uviéu
Mas Informacion: BOPA del 14 de Abril. ST 675 A0 FE 5T

cridj@asturias.org
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Diferencias entre beca, practicas profesionalesy primer

empleo

¢Quieres conseguir una beca, redizar précticas
profesionales o encontrar un primer empleo? Esta breve
guia aclara las diferencias para que puedas elegir 1o que
mejor se adapta a tus objetivos.

Para poder de elegir e siguiente paso en tu carrera
profesional -becas, préacticas profesionales o primer
empleo- debes tener en cuenta que no se trata de meras
denominaciones caprichosas, sino de hitos, cada uno de los
cuales aporta competencias fundamentales a tu trayectoria
profesional.

L as becas te permiten explorar. Las practicas profesionales
te ayudan a crecer. Los primeros empleos te permiten
brillar.

Entonces, ¢cudl esladiferencia?

Si alin estés estudiando o acabas de graduarte, las becas
estan pensadas para ti. Por lo general, duran solo unas
semanas 0 Meses y representan una excelente manera de
adquirir experiencia practica relacionada con tus estudios.
Aungue los beneficios econdmicos pueden ser limitados,
siguen constituyendo una oportunidad valiosa para ver si
un puesto o sector especificos se gusta realmente a tus
intereses y habilidades.

Por otrolado, laspr acticas pr of esional es son programas de
formacion estructurados dirigidos a titulados universitarios
0 personas con poca experiencia laboral. Si ese es tu caso,
unas précticas profesionales te ayudaran a desarrollar las
competencias necesarias para ocupar un puesto especifico
o desarrollar una trayectoria profesional concreta. Por lo
general, duran més que las becas y, si, son remuneradas.
Pensemos que son como un puente entre e ambito
académico y el profesional, con tutorias, objetivos clarosy
responsabilidades reales.

Luego llegara tu primer trabajo convencional, en el que
asumiras tareas y responsabilidades especificas y recibiras
un salario completoy prestaciones. Lasbecasy lasprécticas
profesionales pueden representar un valioso punto de
partida para conseguir un puesto a tiempo completo, pero
solo si los aprovechas a méaximo.

Para aprovechar al maximo tu experiencia en las becas
o practicas profesionales, recuerda lo siguiente:
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M as infor macion:

Discover EU

Ny

e Asume una actitud proactiva. No te limites a
esperar a que te asignen tareas. Pregunta. Pide
colaborar en proyectos. Si terminas tu trabajo
antes de tiempo, pregunta: «;En qué mas puedo
ayudar?» Las empresas valoran lainiciativa, y ahi
es donde puedes destacar.

e Cultiva los contactos como s fuera tu trabajo
(porque lo es). Tus colegas no son solo
compafieros y compafieras de trabajo: son tus
futuros mentores y contactos. Las relaciones que
construyas con ellos pueden abrirte puertas que ni
siquiera sabias que existian.

e Pide su opinion. Los comentarios sobre tu labor
no son una critica, son una herramienta que te
ayudardamejorar. A las personas que supervisan
les gustan las personas en préacticas que quieren
crecer.

Llevaun diario sencillo. Anotalas tareas que has realizado,
lo que has aprendido y |o que te ha colmado de orgullo. Son
las historias que contaras en futuras entrevistas.

Fuentey masinformacion en:

WWW.eures.europa.eu

DESCUBRE LA UE

Abonos de vige gratuitos para jovenes europeos que
cumplan 18 afios.

DiscoverEU es una iniciativa de la UE que brindara a
los jévenes (de 18 afios 0 mas) la oportunidad de vigjar
por Europa, explorar su diversidad y aprender sobre su
patrimonio cultural e historia.

¢Quién puede solicitarlo?

Jovenes nacidos entre el 1 de julio de 2007 (inclusive) y el
30 dejunio de 2008 (inclusive);

Ciudadano o residente legal de la UE, terceros paises
asociados a programa Erasmus+: Islandia, Liechtenstein,
Macedonia del Norte, Noruega, Serbia'y Turquia: Aruba,
Bonaire, Curazao, Polinesia Francesa, Groenlandia, Nueva
Caledonia, Saba, San Bartolomé, San Eustaquio, San
Martin, San Pedro y Miquelon, Islas Wallisy Futuna;

Como solicitar
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e Crea una cuenta en e Porta Europeo de la
Juventud.

e Completaun breve cuestionario.

e Planificatu vige para una duracion de entre 1 y
30 dias, entre € 1 de julio de 2026 y el 30 de
septiembre de 2027.

e Vigaa menosaun pais extranjero.

e Comparte tu experiencia como embajador/a
de DiscoverEU.

e Ten en cuenta que si tienes alguna discapacidad
0 problema de saud que dificulte tu
desplazamiento, recibiras asistenciay apoyo para
que pueda participar en la actividad. Consulta
las preguntas frecuentes C.13 para obtener mas
informacion.

Lo que obtienes

e Unpasedevige.

e Unaaplicacion movil para planificar tu vigje.

e Una tarjeta de descuento digital con diversos
beneficios.

Fecha limite: 22 de abril de 2026, 12:00 CET (las
solicitudes se abren el 8 de abril de 2026 a las 12:00
CEST).

Obtén més informacion agui .

Unete al grupo de Facebook #DiscoverEU para seguir las
aventuras de los vigjeros.

Oportunidad ofrecida por: Comision Europea

Obtén més informacion

Entrega delosInterrail Passdel sorteo del Carné Joven del
Principado de Asturias

El martes 14 de abril sehizo entregadelosInterrail Global
Pass Flexi alas dos personas ganadoras del sorteo através
del Carné Joven Europeo del Principado de Asturias en el
Instituto Asturiano de la Juventud.

Las personas ganadoras podrén recorrer Europa en tren
y, ademas, gratis!! Ahora solo queda una cosa
ihacer la mochila, disfrutar a maximo de la experienciay
compartirlo con nosotr@s! # jBuen vigje!

Si td también quieres estar a dia de proximos sorteos
y beneficiarte de los descuentos y ventajas del Carné
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Joven Europeo del Principado de Asturias siguenos
en @carnejovenasturias

Pruebas especificas de acceso a las ensefianzas artisticas

superiores

Plazo deinscripcion en la prueba especifica de acceso:

e Arte Dramatico: Del 13 a 27 de mayo (ambos
incluidos)

e Mdusica: Del 18 de mayo a 2 de junio (ambos
incluidos)

e Conservacion y Restauracion de Bienes
CulturalesyDisefio: Del 21 de mayo a4 dejunio
(ambos incluidos)

Convoca: Consgjeria de educacion.
Algunosrequisitos

e Estar en posesion del titulo de Bachiller, o titulo
declarado equivalente a efectos académicos.

e Estar en posesion de un titulo de ensefianzas
artisticas superiores, titulo universitario o titulo de
Técnico Superior.

e Haber superado la prueba de acceso a la
universidad para mayores de 25 afios.

Inscripcion en la prueba

La inscripcion para la prueba especifica de acceso a
las ensefianzas artisticas superiores de Arte Dramatico se
redlizard en la Escuela Superior de Arte Dramético del
Principado de Asturias, sitaen Gijon.

La inscripcion para la prueba especifica de acceso
a las enseflanzas artisticas superiores de Musica se
realizard en el Conservatorio Superior de MUsica“Eduardo
Martinez Torner”, sito en Oviedo.

La inscripcion para la prueba especifica de acceso a
las ensefianzas artisticas superiores de Conservacion y
Restauracion de Bienes Culturales seredlizarden laEscuela
Superior de Arte del Principado de Asturias, sitaen Avilés.

La inscripcion para la prueba especifica de acceso a las
enseflanzas artisticas superiores de Disefio seredlizaraen la
Escuela Superior de Arte del Principado de Asturias, sitaen
Avilés.

Presentacién de solicitudes

Cada aspirante presentara una solicitud de inscripcion
dentro del plazo establecido en la convocatoria conforme
a modelo normalizado disponible en la sede electronica de
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M as infor macion:

MA

la Administracion del Principado de Asturias https://sede.
asturias.es, que se podra obtener introduciendo el codigo
correspondiente en el buscador delacabecera(situadoenla
parte superior derecha de |a pégina).

Prueba especifica de acceso a las ensefianzas
artisticas superiores de Arte Dramético: codigo
AUTO0256T01
Prueba especifica de acceso a las ensefianzas
artisticas  superiores de Mdusicas  codigo
AUTO0260T01
Prueba especifica de acceso a las ensefianzas
artisticas  superiores de Conservacion y
Restauracion de Bienes Culturales: cadigo
AUTO0258T01
Prueba especifica de acceso a las ensefianzas
artisticas  superiores de Disefio:  codigo
AUTO0259T01

Més Informacion: Consultar estructura de las pruebas,
calendarioy todalainformacion en el BOPA del 15 de Abril

de 2026.
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Premiosy CONCUrsoS me— i0ne sisoipiores

Enviar convocatorias

11 Concurso Cortometraje Salud Mental Flegit nuevas secciones

Darse de baja

Convoca -

Consejerl’a de salud Instituto Asturiano de la Juventud
Plaza de la Paz, n° 9 - 1°

PARTICIPANTES 33006 Oviedo - Uviéu

Teléfono: 985 10 83 57
. cridj@asturias.org
Podrén  presentarse &  concurso,  cortometrajes

y microcortos propuestos desde cualquier punto de Espafia,
sin limite de edad para | os participantes.

SECCIONESEI concurso de cortometrajes cuentacon tres
Secciones:

# Seccion Ficcidn: cortometrajes de ficcion.
# Seccion Documental: cortometrajes documental es.

# Seccion Microcortos: pildoras cinematogréficas de
méximo 60 segundos, en las que se usa la
creatividad para romper estigmas sobre la Salud
Mental, con € hashtagss #'60°Sin Estigmas’,
aquellas personas que deseen concursar deberan enviar
el microcorto a cortometrajes.saludmental @sespa.es.

INSCRIPCION

# Los trabagjos podran remitirse a la Direccion de Salud
Mental hasta el 30 dejulio inclusive de 2026.

# Las inscripciones se redizardn a través del
correo €electrénico:  cortometrajes.saludmental @sespa.es
incluyendo: ficha técnica y artistica, asi como nombre,
apellidos, teléfono y correo electrénico de la persona o
representante legal que presenta el trabajo cinematogréfico,
sefialandose la seccion o modalidad a la que se concurre
(anexo | de las bases).

# Los trabgjos se remitirdn, en lamedida de lo posible, via
enlace de descarga sin caducidad hasta la finalizacion del
Concurso.

PREMIOS

Entre todos los cortometrajes de ficcion y documentales
seleccionados a concurso, €l jurado decidiralaconcesion de
los siguientes premios para cada una de las categorias:

# Premio del Jurado a Mejor cortometraje de Ficcion.
Dotado con 2.700 €

# Premio del Jurado a Meor cortometrgje Documental.
Dotado con 2.700 €

# Premio del Jurado a Mejor microcorto. Dotado con 500 €
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Instituto Asturiano de la Juventud
. . . . Plaza de la Paz, n° 9 - 1°
Premios extraordinarios de Bachilleratoy FP 33006 Oviedo - Uviéu
Teléfono: 985 10 83 57
cridj@asturias.org

Convoca: Consgjeria de Educacion

En el BOPA del 14 de Abril se convocan los siguientes
premios de Educacion:

Premios Extraordinarios de Bachillerato
correspondientes al afio académico 2025-2026

Plazo de presentacién de solicitudes: hastael 20 de mayo
de 2026

Requisitos:

— Haber finalizado los estudios de Bachillerato en
cualquiera de sus modalidades, bien en régimen presencial
0 en régimen adistancia, en centros docentesdel Principado
de Asturias.

— Haber superado dichos estudios en el afio académico
2025-2026.

— Haber obtenido en el conjunto de los dos cursos de
Bachillerato, unanotamediaigual o superior a8,75 puntos.

Cuantia

Se concederan, como maximo, Seis premios con unacuantia
de 800 euros cada uno. El importe maximo es de 4.800
euros.

Presentacién de solicitudes

En la sede electronica del Principado de Asturias (https:/
miprincipado.asturias.es) estad publicado € trémite del
procedimiento en el que se encontrard el texto integro de la
Resolucién, informacion complementaria, y un formulario
normalizado PREM0012T01 de consentimiento informado
paralainscripcion.

Premios extraordinarios de Formacién Profesional de
gradosuperior parael alumnado quehayafinalizado sus
estudios en €l afio 2025

Plazo de presentacion de solicitudes. Hasta el 30 de abril
de 2026.

Cuantia. Se concedera un premio extraordinario por cada
familia de Formacién Profesional que tenga implantados
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ciclos formativos de grado superior en el Principado de ] )
Asturias. Quienes obtengan un premio extraordinario en Opciones suscriptores

esta convocatoria recibiran una dotacion economica de I

800,00 € (ochocientos euros). Elegir nuevas secciones
Darse de baja

Lugar depresentacion desolicitudes. En el centro docente

publico en el que se encuentre el expediente académico de Edita

quien se presente a los premios extraordinarios. También

podra utilizarse para la presentacion de solicitudes y Iniiiin(o A ED (B A
documentacién cualquiera de las dependencias a que se 2'3%%2‘1&'255 f'd]visu' !

refiere €l articulo 16.4 de la Ley 39/2015, de 1 de Teléfono: 985 10 83 57

octubre, del Procedimiento Administrativo Coman de las crid@asturias.org

Administraciones Publicas. . Los modelos de solicitud de
inscripcion y del resto de documentacion requerida estaran
disponibles en la sede electronica de la Administracion
del Principado de Asturias (https://sede.asturias.es) y se
podrén localizar introduciendo el codigo PREM0020T01
en el buscador de la cabecera (situado en la parte superior
derecha de la pégina citada).

M as infor macion:

* Ver todo e Informa Joven
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